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Lebenshilfe Esslingen
Jahresbericht 2025

Stiftung Lebenshilfe Esslingen
Grundprinzip einer Stiftung ist, Vermögen und Rück-

lagen der Stiftung zu erhalten und zu vergrößern. Die 

Erträge aus dem Kapital werden für gemeinnützige 

Zwecke eingesetzt. So kann eine Stiftung dauerhaft 

wirken. 

Im Jahr 2000 gegründet, setzt sich die Stiftung Le-

benshilfe Esslingen für das „Mehr an Leben“ von 

Menschen mit Behinderung ein, das durch staatliche 

Sicherungssysteme nicht gewährleistet werden kann. 

Dass die Gelder auch tatsächlich da ankommen, wo 

sie gebraucht werden, dafür garantieren Vorstand 

und Kuratorium der Stiftung. Jedes Projekt wird ein-

zeln bewilligt, die Auszahlung der Fördergelder erfolgt 

auf Nachweis. 

Sie wollen wirksame Lebenshilfe für Menschen mit 

Behinderungen stiften? Gerne helfen wir Ihnen da-

bei, Ihren eigenen Stiftungsgedanken in die Tat um-

zusetzen und beraten Sie über die zahlreichen Mög-

lichkeiten. Sie werden sehen: Stiften ist einfach und 

hilfreich. Die Stiftung Lebenshilfe Esslingen ist als ge-

meinnützig und mildtätig anerkannt. Für Ihre Spende 

oder Zustiftung erhalten Sie eine Zuwendungsbestäti-

gung. Für Vermächtnisse oder Erbschaften fällt keine 

Erbschaftssteuer an.

Stiftung Lebenshilfe Esslingen
Bahnhofstraße 29 
73728 Esslingen
0711 937 888-111
stiftung@lebenshilfe-esslingen.de
www.stiftung-lebenshilfe-esslingen.de

Eigenkapital der Stiftung Lebenshilfe Esslingen

Stand 31.12.2024 31.12.2025

Stiftungsvermögen 498 T€ 142 T€

Rücklagen 95 T€ 454 T€

Gesamt 594 T€* 599 T€

Verbindlichkeiten -- T€ 3 T€

Die Verschiebung zwischen Stiftungsvermögen und Rücklagen 
(ca. 356 T€) ist eine reine Umgliederung innerhalb des Eigenka-
pitals nach Neubeurteilung der Zuführung. Das Gesamteigen-
kapital bleibt nahezu unverändert (594  599 T€); das Stiftungs-
vermögen wird/wurde nicht verbraucht.
  � *Rundungsdifferenz

Sie können die Stiftung Lebenshilfe Esslingen 
unterstützen:
• �mit Ihrer Spende, die zeitnah verwendet wird  

und gezielt in ein Projekt fließt
• �mit einer Zustiftung, die das Stiftungsvermögen  

erhöht und eine dauerhafte Förderung ermöglicht
 
Spenden- und Stiftungskonto
Kreissparkasse Esslingen
IBAN:	 DE31 6115 0020 0008 6412 10
BIC:	 ESSLDE66XXX

Besetzung der Gremien der Stiftung Lebenshilfe Esslingen in 2025

Kuratorium 
Anja Raisch, Vorsitzende 
Andrea Lindlohr, stv. Vorsitzende 
Frank Buß 
Markus Grübel 

Dr. Annette Silberhorn-Hemminger 
Verena Könekamp
Stiftungsvorstand 
Michael Buck, Vorsitzender
Franz Hirschle, stv. Vorsitzender
Elke Willi 

Stiftungs-Messe 2027
Die Stiftung Lebenshilfe Esslingen lädt gemeinsam 

mit weiteren Stiftungen zur Stiftungs-Messe 2027 

ein. Informieren Sie sich zu den Themen Vererben, 

Stiften oder Behindertentestament. Verschiedene 

Stiftungen stellen sich vor und stehen für Gesprä-

che zur Verfügung. Die Messe findet in den Räu-

men der Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen in 

der Bahnhofstraße 8 in Esslingen statt. 

Freitag, 26. Februar 2027 von 14 bis 18 Uhr

Save the 
date:  
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25 Jahre Stiftung Lebenshilfe Esslingen und 
Engagement für Menschen mit Behinderung

Erfolgreiches Jahr 2025: 
Die Stiftung kann gemeinsam mit den Spender*innen 

auf ein erfolgreiches Jahr 2025 zurückblicken. Aus den 

Erträgen des Stiftungsvermögens und Spenden konn-

ten 48.000 € ausgeschüttet und für Menschen mit Be-

hinderung eingesetzt werden. Insgesamt wurden aus 

Stiftungsmitteln ca. 20 Aktionen und Projekte gefördert.

Inklusion ermöglichen – 
Teilhabe unterstützen 

Kurs – Selbstverteidigung für Frauen

Frauen mit Behinderung sind überdurchschnittlich oft 

von Gewalt und Übergriffen betroffen. Der zweitägige 

Kurs stärkt die Frauen. Sie lernen selbstbewusst auf-

zutreten,  Grenzen zu setzen, sich zu wehren und Hilfe 

zu holen. 

Chor der Lebenshilfe Esslingen und des FC Esslingen

Der neue gegründete Chor der Lebenshilfe Esslingen 

und des FC Esslingen wurde durch die Förderung der 

Stiftung möglich. Unter der Leitung von Isolde Holz-

mann probt der inklusive Chor mit viel Sangesfreude 

und Begeisterung. Bei seinen gemeinsamen Aufritten 

mit dem Weingärtner Liederkranz begeistert der Chor 

das Publikum.

MiMaMo – Städtetrip nach Heilbronn

Die Stiftung Lebenshilfe Esslingen unterstützte den 

selbstorganisierten Städtetrip von MiMaMo nach 

Heilbronn, an dem 21 junge Menschen teilnahmen. 

MiMaMo steht für „Mit-Mach-Momente“ und ist ein 

inklusives Jugendprojekt des Stadtjugendring Esslin-

gen e.V. Das Wochenende in Heilbronn war ein ge-

lungenes Beispiel für gelebte Selbstbestimmung und 

inklusive Freizeitgestaltung. Mit der Förderung der 

Stiftung konnte ein guter Teil der Übernachtungs- 

kosten gedeckt werden.

Selbständiges Wohnen fördern 

Haus Pfaffenacker
Mit 30.000 € wurden neue Wohnungen im ambulan-

ten Bereich im Haus Pfaffenackerstraße der Lebens-

hilfe Esslingen unterstützt. Diese Wohnungen werden 

staatlich nicht gefördert. Die Förderung ist daher eine 

wichtige und wirkungsvolle Unterstützung zur Schaf-

fung von dringend notwendigem Wohnraum für Men-

schen mit Behinderung, die wenig Chancen auf dem 

allgemeinen Wohnungsmarkt haben.

Mit meinem Nachlass Gutes tun

Eine gute Kooperation: Die Stiftung Lebenshilfe Ess-

lingen, die Caritas Kinderstiftung Esslingen und die 

Caritas-Stiftung Lebenswerk Zukunft sind zufrieden 

mit der Resonanz der dreiteiligen Veranstaltungsrei-

he zu den Themen Vererben und Stiften.

Besonders in der Veranstaltung „Mein Geld gut und 

wirkungsvoll einsetzen“ wurden Wege für soziales 

Engagement aufgezeigt und für die Stiftungsidee ge-

worben. Für ein stifterisches Engagement sind keine 

Millionenbeträge notwendig. Bereits mit kleineren 

Beträgen lassen sich wichtige soziale Projekte lang-

fristig unterstützen.

„Die Stiftung Lebenshilfe Esslingen ermöglicht Inklu-

sion, unterstützt Teilhabe für Menschen mit geistiger 

Behinderung und fördert inklusives und selbstständi-

ges Wohnen.“ So stellt Michael Buck, Vorstandsvorsit-

zender, die drei Ziele der Stiftung in den Mittelpunkt 

und ergänzt: „Vielfältige Projekte, die das Leben von 

Menschen mit Behinderung bereichern, hat die Stif-

tung durch ihre Förderung bereits möglich gemacht“. 

Bei der Jubiläumsfeier im Kabarett der Galgenstricke 

erhielten die Teilnehmenden Einblicke und Aussich-

ten in die Arbeit der Stiftung. Mit viel Humor unter-

hielt das Duo der Galgenstricke die Gäste.

Die Stiftung Lebenshilfe Esslingen wurde im Jahr 2000 

als eine rechtsfähige Förderstiftung gegründet. Sie 

fördert Maßnahmen und Einrichtungen, die eine wirk-

same Hilfe für Menschen mit geistiger Behinderung, 

deren Eltern und Angehörige darstellen. 

Die finanzielle Basis für die Gründung der Stiftung im 

Jahr 2000 wurde von dem Verein Lebenshilfe Esslingen 

mit damals 100.000 DM, also ca. 51.000 Euro gelegt. 

Dank Zustiftungen und anderer Zuwendungen beträgt 

das Vermögen der Stiftung heute knapp 600 TEUR. 

Franz Hirschle, stv. Vorstandsvorsitzender, freut sich: 

„Das Spendenaufkommen ist in den vergangenen 

Jahren stetig gestiegen. Diese großzügigen Zuwen-

dungen tragen wesentlich dazu bei, dass die Ziele der 

Stiftung umgesetzt werden können. Dafür ein herzli-

ches Dankeschön allen Spenderinnen und Spendern!“

Hier finden Sie 
das Interview mit 
Dr. Walter Pross, 
Mitbegründer der 
Stiftung

vlnr.: Franz Hirschle und Elke Willi (Stiftung Lebenshilfe Ess-

lingen), Helga Rütten (Caritas Kinderstiftung), Angelika Hipp 

(Lebenswerk Zukunft)

Mein Zuhause.
Im Gespräch mit 
Ines Bidinger, 
Mieterin (AWS) 
im Haus Pfaffen-
ackerstraße


